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Seniorprofessor der Universität Heidelberg und Direktor des Netzwerks Alternsforschung der 

Universität Heidelberg. Senior-Researcher der Abteilung für Psychologische Alternsfor-

schung. 

Februar 2006 bis März 2017: 

Professor für Psychologische Alternsforschung am Psychologischen Institut der Universität 

Heidelberg und Leiter der zugehörigen Abteilung. 

Februar 1997 bis Januar 2006: 

Professor für Soziale und Ökologische Gerontologie und Leiter der zugehörigen Abteilung am 

DZFA. 

August 1995 bis Januar 1997: 

Wissenschaftlicher Mitarbeiter des Deutschen Zentrums für Alternsforschung an der Univer-

sität Heidelberg (DZFA). 

März 1995 bis Juli 1995:  

Honorarmitarbeiter und Lehrbeauftragter am Institut für Gerontologie sowie am Psychologi-

schen Institut der Universität Heidelberg. 

März 1992 bis Februar 1995: 

Habilitandenstipendium der Deutschen Forschungsgemeinschaft am Institut für Gerontologie 

(Leitung: Prof. Dr. Dr. h.c. U. Lehr), Universität Heidelberg. 

Dezember 1990 bis Februar 1992:  

Lehre an der Universität Mannheim; freie Publikations-, Vortrags- und Fortbildungstätigkeit 

(z.B. Buch "Das kann ich allein!" bei Verlag Hans Huber); einschlägige Honorartätigkeiten 

(z. B. Mitarbeit in Studie "Möglichkeiten und Grenzen selbständiger Lebensführung" des 

BMFSFJ); vorbereitende Arbeit an Habilitation. 

Februar 1989 bis November 1990: 

Wissenschaftlicher Projektkoordinator der Berliner Altersstudie (Leitung: Prof. Dr. K. U. 

Mayer und Prof. Dr. Dr. h.c. P. B. Baltes), Akademie der Wissenschaften zu Berlin und Max-

Planck-Institut für Bildungsforschung.  

Oktober 1988 bis Januar 1989:  

Vertretung einer akademischen Ratsstelle an der Universität Augsburg, Forschungsstelle für 

Entwicklungspsychologie und Pädagogische Psychologie (Leitung: Prof. Dr. D. Ulich). 

Juni 1988 bis September 1988: 

Forschungsaufenthalt in USA; Philadelphia Geriatric Center, Philadelphia (Dr. M. P. Lawton) 

und Andrus Gerontology Center, Los Angeles (Prof. Dr. V. Bengtson). 

Dezember 1984 bis Mai 1988: 
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Wissenschaftlicher Mitarbeiter im Forschungsprojekt "Unselbständiges Verhalten im Alter: 

Die Rolle der sozialen Umwelt", gefördert mit Mitteln der Volkswagen Stiftung (Leitung: 

Prof. Dr. M. Baltes), Freie Universität Berlin. 

Februar 1982 bis November 1984: 

Wissenschaftlicher Mitarbeiter im Forschungsprojekt "Psychische Erkrankungen bei älteren 

Allgemeinkrankenhauspatienten", gefördert mit Mitteln der DFG (Leitung: Prof. Dr. B. 

Cooper), Universität Heidelberg. 

Habilitation 

Habilitationsschrift zum Thema "Ältere Menschen mit Sehbeeinträchtigung: Eine empirische 

Untersuchung zur Person-Umwelt-Transaktion" an der Universität Heidelberg (Erstgutachte-

rin: Frau Prof. Dr. Dr. h.c. Ursula Lehr); Habilitationsvortrag zum Thema "Altersnormen ver-

sus Alternsformen: Untersuchung der Problematik fester Altersgrenzen als Beitrag zu einer 

Entwicklungspsychologie der Lebensspanne" (Habilitation mit Venia Legendi für das Fach 

Psychologie am 19.07.1995). 

Dissertation 

"Unselbständigkeit und Selbständigkeit alter Menschen in Pflegeinteraktionen: eine empiri-

sche Analyse von subjektiven und objektiven Indikatoren" an der Freien Universität Berlin 

(Erstgutachterin: Frau Prof. Dr. M. M. Baltes; Promotion zum Dr. phil. am 1. Februar 1989). 

Drittmitteleinwerbungen und Stipendien 

 

Aktive Grants (Wissenschaftliche Projekte und sonstige Förderung): 

Projekt “Daily Affect Dynamics in Very Old Age Across Time: The Role of Vulnerabilities 

but Also Strengths”. Projekleitung: Markus Wettstein (Berlin), Anna E. Kornadt (Esch-

sur-Alzette, Luxembourg), Hans-Werner Wahl (Heidelberg), Oliver Schilling (Heidel-

berg), Denis Gerstorf (Berlin). DFG WA 809/14-1. Gesamtfördersumme: 965,252.00 

EUR; Teilprojekt Hans-Werner Wahl: 72.127 EUR, 3 Jahre (noch nicht begonnen). 

Projektverbund “Smartes Altern im kommunalen Kontext: Untersuchung intelligenter Formen 

von Selbstregulation und Ko-Regulation unter Realbedingungen (SMART-AGE)”. Ge-

samtprojektleitung: Jürgen Bauer, Lorenzo Masia, Babara Paech & Hans-Werner Wahl. 

Gefördert von der Carl-Zeiss-Stiftung im Rahmen der Förderlinie „Durchbrüche 2020“ 

für 5 Jahre. Gesamtfördersumme: 4.500.000 EUR (P2019-01-003); Teilprojekt Hans-

Werner Wahl: 877.250 EUR. April 2021 – März 2026. 

 

Abgeschlossene Projekte: 

Projektverbund “Assistenzsysteme und digitale Technologien zur Verbesserung der Mobilität 

im Alter” (HeiAge). Gesamtprojektleitung: Katja Mombaur, Alexander Schubert & Hans-

Werner Wahl. Gefördert von der Carl-Zeiss-Stiftung im Rahmen der Förderlinie „Durch-

brüche“ für 5 Jahre. Gesamtfördersumme: 3.000.000 EUR (P2017-01-002). Teilprojekt: 

Wahl, H.-W.: 187.000 EUR. Teilprojekt: Schmidt, L. & Wahl, H.W.: 174.520 EUR; 

Teilprojekt UnderFunke, J. & Wahl, H.-W.: ca. 170.000 EUR. Februar 2019 – Januar 

2025. 
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Projekt „KI-gestützte Sprachassistenz für ältere Menschen mit und ohne Behinderung: All-

tagsvalide Messung unter Einbezug automatisierter Emotions- und Spracherkennung“. In 

Zusammenarbeit mit der PH Heidelberg. Projektleitung: Anna Schlomann, Vera Heyl, 

Christian Rietz, Hans-Werner Wahl, Peter Zentel. 36 Monate. Gefördert von der Baden-

Württemberg-Stiftung für 3 Jahre: Gesamtfördersumme: 638.127 EUR; 203.077 EUR für 

Teilprojekt Schlomann & Wahl. Oktober 2020 – September 2023. 

Projekt „Emotional Reactivity and Regulation in Old Age: A Multi-Time-Scale Approach”. 

Projektleitung: Schilling, O. K., Gerstorf, D., Kunzmann, U.; assoziierte Antragsteller: 

Schröder, J. & Wahl, H.-W.; gefördert von der Deutschen Forschungsgemeinschaft. För-

dersumme: € 250.000 (für Heidelberg); März 2017 –Dezember 2020. 

Projekt „Kommunikation mit intelligenter Technik – KommmiT“; Michael Doh & Hans-

Werner Wahl, mit einem Teilprojekt; gefördert mit Mitteln des BMBF. Antragstellung 

und Projektleitung: Michael Doh & Hans-Werner Wahl; Fördersumme: ca. € 360.000; 

November 2015 – Oktober 2020. 

Projekt „Risiko- und protektive Faktoren für kognitive Beeinträchtigung und Demenzen im 

hohen Alter. 4. Messzeitpunkt des Projekts „Interdisziplinäre Längsschnittstudie des Er-

wachsenenalters“ (ILSE); gefördert mit Mitteln der Dietmar-Hopp-Stiftung.  Antragstel-

lung und Projektleitung: Christine Sattler, Andreas Kruse, Johannes Schröder, Hans-

Werner Wahl; Fördersumme: ca. € 400.000; Oktober 2013 – September 2017. 

Projekt „Körperliche Aktivität und Alternserleben beim Übergang in den Ruhestand: Eine In-

tervention auf Basis kommerziell verfügbarer Aktivitäts-Tracker“; gefördert aus Exzel-

lenzmitteln der Universität Heidelberg (Frontier-Projekt). Antragstellung und Projektlei-

tung: Laura Schmidt, Martina Gabrian, Hans-Werner Wahl & Monika Sieverding; För-

dersumme: € 105.779; Januar 2016 – Juni 2017. 

Projekt „Selbstregulation körperlicher Aktivität im Alltag älterer Erwachsener: Welche Rolle 

spielt das subjektive Alternserleben?“; gefördert aus Exzellenzmitteln der Universität 

Heidelberg (Field of Focus 4). Antragstellung und Projektleitung: Laura Schmidt, Marti-

na Gabrian, Hans-Werner Wahl, Monika Sieverding & Carl-Philipp Jansen; Fördersum-

me: € 9.631,60; Dezember 2015 – März 2016. 

Projekt „Terminal change and adaptation of subjective well-being in very old age: The role of 

physical health- and death-related anxieties in the approach of death”, gefördert durch 

Netzwerk Alternsforschung der Universität Heidelberg. Antragstellung und Projektlei-

tung: O. Schilling, H.-W. Wahl; Fördersumme: ca. € 120.000; Februar 2013 – August 

2016. 

Anschubfinanzierung durch Land Baden-Württemberg für einen DFG-

Graduiertenkollegsantrag. und Projektleitung: H.-W. Wahl; Fördersumme: € 30.000; Ja-

nuar 2014 – Dezember 2015. 

Projekt „Social Innovations Promoting Active and Healthy Ageing“ (INNOVAGE; Projekt-

koordinator: A. Walker; Teilprojekt Universität Heidelberg); gefördert mit Mitteln der 

Europäischen Union.  Antragstellung und Projektleitung: H.-W. Wahl & K. Hauer; För-

dersumme (Health-F3-2012-306058): € 408.000; Februar 2019 – Januar 2024. 

Projekt „Förderliche und hinderliche Faktoren für den Umgang mit neuen Informations-  

und Kommunikationstechnologien (IKT) im höheren Alter“ (FUTA); gefördert mit Mit-
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teln des BMBF. Antragstellung und Projektleitung: Michael Doh, Laura Schmidt & 

Hans-Werner Wahl; Fördersumme: ca. € 250.000; Juni 2014 – September 2015. 

Projekt „Potenziale jungen und alten Alters. Eine interdisziplinäre Erkundung sozialer Mög-

lichkeitsräume unterschiedlicher Altersgruppen“; gefördert aus Exzellenzmitteln der Uni-

versität Heidelberg (Frontier-Projekt). Antragstellung und Projektleitung: Johannes Eu-

rich, Friederike Nüssel, Hans-Werner Wahl; Fördersumme: ca. € 61.000; Mai 2014 – 

März 2015. 

Projekt „Psychotherapie der Depression im Seniorenheim (PISI)“. Gefördert von der Rober-

Bosch-Stiftung. Antragstellung und Projektleitung: E.-M. Kessler, A. Kruse & H.-W. 

Wahl; Fördersumme: € 108.000. Juni 2011 – Mai 2015. 

Projekt „Awareness of Age-Related Change: A Cross-Cultural Collaboration“. Alexander von 

Humboldt Stiftung (Transcoop Förderprogramm). Leitung: M. Diehl & H.-W. Wahl; 

Fördersumme: € 55.000; Juli 2010 – Juni 2013. 

Projekt „Measuring Adults’ Awareness of Age-Related Change (AARC); gefördert mit Mit-

teln des National Institute on Aging, USA. Antragstellung und Projektleitung: M. K. 

Diehl, A. Brothers, H.-W. Wahl; Fördersumme: € ca. 100.000; Januar 2013 – Dezember 

2014. 

Projekt „Entwicklung eines Instruments zur praxisnahen Messung von Lebensqualität“ (Fort-

setzung), gefördert von der Paul Wilhelm von Keppler-Stiftung. Antragstellung und Pro-

jektleitung: H.-W. Wahl & F. Oswald; Fördersumme: ca. € 100.000: Januar 2008 – Juli 

2013. 

Projekt „Terminal change and adaptation of subjective well-being in very old age: The role of 

physical health- and death-related anxieties in the approach of death”, gefördert durch 

DFG. Antragstellung und Projektleitung: O. Schilling, H.-W. Wahl & F. Oswald (SCHI 

1024/3-2); Fördersumme: € ca. 135.000; Oktober 2010 – September 2012. 

Projekt “FUTURAGE: A Definite Roadmap for Ageing Research in Europe. Coordination 

Action; Seventh Framework Programme; Federführung Teilprojekt (Priority Themes) 

“Environments of Ageing”. Leitung: Wahl, H.-W. (auch Mitglied des Network Steering 

Committee) & Iwarsson, S. (Projekt-Nr. 223679; FP7-HEALTH-2007-B); Fördersumme 

für Heidelberg:  € 97.873; September 2009 – Dezember 2011. 

Projekt „The Use of Advanced Tracking Technologies for the Analysis of Mobility in Alz-

heimer's Disease and Related Cognitive Disorders“, gefördert durch das BMBF (ab 2008: 

DFG; WA809/11-1) im Rahmen der Deutsch-Israelischen Projektkoordination. Antrag-

stellung und Projektleitung: H.-W. Wahl; Fördersumme: € 500.000 (Gesamtverbund mit 

israelischen Partnern: € 1,5 Mio.). Januar 2007 – Dezember 2011. 

Interdisziplinäres Promotionskolleg „Kognitive Einschränkung im Alter und die räumliche 

Alltagsumwelt“, gefördert durch die Universität Heidelberg mit Mitteln des Landesgradu-

iertenprogramms. Sprecher: H.-W. Wahl, weitere 7 Personen an Antragstellung beteiligt. 

7 Dissertationsstipendien und Infrastrukturmittel; Fördersumme: € 170.000; August 2008 

– Dezember 2011 (Bewilligungsschreiben 20.02.2008 des Rektorats). 

Projekt „Bewertung neuer Technologien durch Bewohner und Personal im institutionellen 

Kontext und Prüfung der Übertragbarkeit ins häusliche Wohnen“ („BETAGT“), gefördert 

von der Robert-Bosch-Stiftung. Antragsstellung und Projektleitung: Wahl, H.-W. & 



6 

   

Oswald, F.; Fördersumme: € 188.000: Februar 2008 – März 2010 (Bewilligungs-Nr. 

11.5.1366.007.0; 10.12.2007). 

Projekt „Zur Entwicklungsrelevanz von Seh- und Höreinbußen im Alter: Bedeutung sozial-

räumlicher und psychischer Ressourcen“, gefördert von der Deutschen Forschungsge-

meinschaft. Antragstellung und Projektleitung: Wahl, H.-W. (Wa 809/7-1); Fördersum-

me: € 100.000; April 2005 – Oktober 2008. 

Projekt „Interdisziplinäre Längsschnittstudie des Erwachsenenalters“, gefördert vom Bun-

desministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend. Antragstellung und Projektlei-

tung: Kruse, A. & Wahl, H.-W.; Fördersumme: € 358.000; Januar 2005 – Februar 2008. 

Projekt „Entwicklung eines Instrumentariums für eine evidenz-basierte Seniorenpolitik in 

Kommunen (EIS)“, gefördert von der Bertelsmann Stiftung. Antragstellung und Projekt-

leitung: Wahl, H.-W. & Oswald, F.; Fördersumme € 58.800: Oktober 2005 – Mai 2006. 

Projekt „Morphologische und funktionelle Magnetresonaztomographie im Rahmen der dritten 

Untersuchungswelle der ILSE“, gefördert vom Ministerium für Wissenschaft und Kunst 

des Landes Baden-Württemberg. Antragstellung und Projektleitung: Schröder, J., Kruse, 

A., Wahl, H.-W., Brenner, H., Essig, M.; Fördersumme: ca. € 60.000; Januar 2005 – Feb-

ruar 2008. 

Projekt „Älterwerden in Arheiligen“, gefördert von der Stadt Darmstadt. Antragstellung und 

Projektleitung: Oswald, F., Rott, C. & Wahl, H.-W.; Fördersumme € 26.220: Januar 2006 

– Mai 2006. 

Projekt „Mobilität im Alter: Kontinuität und Veränderung“, gefördert von der Eugen-Otto-

Butz-Stiftung. Antragstellung und Projektleitung: Wahl, H.-W. & Mollenkopf, H.; För-

dersumme € 60.300: April 2005 – März 2006. 

Projekt „Gemeinschaftliches Wohnen im Alter“. Antragstellung und Projektleitung: Wahl, H.-

W., Mollenkopf, H.  & Oswald, F., gefördert von der Georg-Kraus-Stiftung; Fördersum-

me: € 15.000; Juli 2004 – März 2005. 

Projekt „Enhancing Autonomy and Health-related Abilities in Old Age: The Role of the Ho-

me Environment" (ENABLE-AGE) in Zusammenarbeit mit vier europäischen Partnern, 

gefördert im Rahmen des Fünften Rahmenprogramms der EC. Antragstellung und Pro-

jektleitung: Oswald, F., Wahl, H.-W. & Mollenkopf, H. (QLKG-CT-2001-00334); För-

dersumme insgesamt: rund € 2.000.000; DZFA: ca. € 561.000; Januar 2002 – Dezember 

2004. 

Projekt „Altern und gesellschaftliche Entwicklung“; Landesschwerpunktprogramm des Lan-

des Baden-Württemberg; Erstantragsteller: A. Kruse; H.-W. Wahl als assoziierter An-

tragsteller (zusammen mit W. Herzog, G. Huber, T.  Klein, A. Riehl-Emde, C . Schiers-

mann, C. Schmidt, H. Schmidt, J. Schröder, M. Martin, H. Brenner, P. Oster; Förder-

summe: ca. € 350.000; Januar 2002 – Dezember 2004. 

Projekt „Psychosoziale Beratung in der Versorgung von älteren Menschen mit altersabhängi-

ger Makuladegeneration – Entwicklung, Durchführung und Evaluation einer modellhaf-

ten Intervention“. Antragstellung und Projektleitung: Wahl, H.-W., Holz, F. & Kämme-

rer, A., gefördert mit dem Förderpreis 2002 der Wilhelm Woort-Stiftung für Altersfor-

schung im Stifterverband für die Deutsche Wissenschaft in Höhe von € 30.000; Oktober 

2002 – September 2003. 
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Projekt „Verlauf und Konsequenzen von Strategien zur Regulation von Kontrollverlust bei 

Sehbeeinträchtigung im höheren Lebensalter“, 6-monatige Verlängerung, gefördert von 

der Deutschen Forschungsgemeinschaft. Antragstellung und Projektleitung: Wahl, H.-W. 

(Wa 809/5-2); Fördersumme: ca. € 35.000; Juni 2002 – Dezember 2002. 

Projekt „Verlauf und Konsequenzen von Strategien zur Regulation von Kontrollverlust bei 

Sehbeeinträchtigung im höheren Lebensalter“, gefördert von der Deutschen Forschungs-

gemeinschaft. Antragstellung und Projektleitung: Wahl, H.-W. (Wa 809/5-1); Förder-

summe: ca. DM 291.000; Juni 2000 – Mai 2002. 

Projekt „Enhancing Outdoor Mobility in Later Life: Personal Coping, Environmental Re-

sources, and Technical Support (MOBILATE)“ in Zusammenarbeit mit vier europäischen 

Partnern, gefördert im Rahmen des Fünften Rahmenprogramms der EC. Antragstellung 

und Projektleitung: Mollenkopf, H., Wahl, H.-W. & F. Oswald (QLRT-1999-02236); 

Fördersumme insgesamt: € 1.000.000; DZFA: € 376.100; Januar 2000 – Februar 2003. 

Projekt „Adaptive Ressourcen, Gesundheitsverhalten und Belastungen im Erwachsenenalter: 

Die Interdisziplinäre Längsschnittstudie des Erwachsenenalters“ (assoziierter Antragstel-

ler und Mitprojektleiter; gefördert mit Bewilligungsschreiben v. 06.10.1999 vom Bun-

desministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Fördersumme: DM 241.000; 

Januar 1999 – März 2000. 

Projekt "Bedeutung von medizinisch-geriatrischen und psychologischen Variablen für den Er-

folg stationärer Rehabilitation älterer Menschen" - in Zusammenarbeit mit Bethanien-

krankenhaus - Geriatrisches Zentrum, Heidelberg, gefördert vom Ministerium für Wis-

senschaft, Forschung und Kunst des Landes Baden-Württemberg sowie vom Klinikum 

der Universität Heidelberg. Antragstellung und Projektleitung: Oster, P. & Wahl, H.-W., 

Minnemann, E., Martin, P. & Lehr, U. (Az. F.203162); Fördersumme: DM 491.000; De-

zember 1995 – November 1997. 

Forschungsprojekt "Selbständigkeit und subjektives Wohlbefinden alter Menschen bei Beein-

trächtigungen des Sehvermögens: Eine person- und umweltpsychologische Analyse“, ge-

fördert vom Bundesministerium für Forschung und Technologie (jetzt Bundes-

ministerium für Bildung und Forschung. Antragstellung und Projektleitung: Wahl, H.-W. 

(Förderkennzeichen: 01 KX 9211/8); Fördersumme: DM 210.000; Juli 1992 – Juni 1994. 

Habilitandenstipendium der Deutschen Forschungsgemeinschaft (WA 809/1-1). März 1992 – 

Februar 1995. 

 

Organisation von Konferenzen, Workshops und Doktoranden:innenschulen 

 

Organisation und Leitung des Workshops „CREATE & SMART-AGE. Consultation Work-

shop II with Center for Research and Education on Aging and Technology Enhancement“ 

(CREATE), 11.06. – 12.06.2025, Heidelberg University, zusammen mit Anna Schlo-

mann. 

Organisation und Leitung des Workshops „CREATE & SMART-AGE. Consultation Work-

shop I with Center for Research and Education on Aging and Technology Enhancement“ 

(CREATE), 07.12.2023, zusammen mit Anna Schlomann. 

Organisation und Leitung des Workshops „Self-Perceptions of Aging (SPA) - Research and 

Its Applications: What’s the Future?“, 01.03.2023, zusammen mit Serena Sabatini. 
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Organisation und Leitung des Online-World-Cafés „Zukunftsperspektiven für gelingendes Al-

tern in der digitalen Welt“, 05.03.2021, zusammen mit Cornelia Kricheldorff, Claudia 

Müller, Helga Pelizäus. 

Organisation und Leitung des Online-Symposiums des Fachausschuss „Alter und Technik“ 

der Deutschen Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie (DGGG) "COVID-19 als 

<Brennglas>: Was wir aus der Krise zum Thema Altern und Digitalisierung lernen kön-

nen", 10.11.2020, zusammen mit Cornelia Kricheldorff, Claudia Müller, Helga Pelizäus. 

Organisation und Leitung der Tagung „Gesundheit und Lebensqualität im Alter: Bedeutung 

verhaltensbezoegner Interventionen in der Versorgung“, Berlin, 24.10.2019 (gefördert 

von Bundesministerium für Gesundheit), zusammen mit Klaus Pfeiffer, Jürgen Bauer & 

Clemens Becker; gefördert mit Mitteln des Bundesministeriums für Gesundheit in Höhe 

von 15.800 EUR. 

Organisation und Leitung der Tagung „Techniknutzung älterer Menschen: Lässt sich ein 

Mehrwert zeigen?“, Freiburg, 17.11.-18.11.2017, zusammen mit Cornelia Kricheldorff 

und Astrid Hedtke-Becker. 

Organisation und Leitung des Workshops „Alter und Technik in Deutschland: Bewertung von 

Potenzialen und Entwicklungsmöglichkeiten“, Mannheim, 08.04.2016 (gefördert von der 

Deutschen Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie), zusammen mit Astrid Hedtke-

Becker. 

Organisation und Leitung des Workshops „Exploring the Potential of Existing Longitudinal 

Studies to Inform New Research on Subjective Aging Processes“, Heidelberg, 21.05.-

22.05.2015 (gefördert mit Mitteln des Humbold Research Award von Prof. Dr. Manfred 

K. Diehl), zusammen mit Manfred K. Diehl. 

Organisation und Leitung der Marsilius-Frühjahrsakademie „Jung und Alt: Zwei Lebenspha-

sen unter Optimierungsdruck“, Heidelberg, 22.03.-28.03.2015 (gefördert mit Mitteln des 

Marsilius-Kollegs der Universität Heidelberg), zusammen mit Romuald Brunner. 

Organisation und Leitung der Workshops „Potenziale jungen und alten Alters. Eine interdis-

ziplinäre Erkundung sozialer Möglichkeitsräume unterschiedlicher Altersgruppen“, Hei-

delberg, 09.03.2015 (gefördert mit Mitteln der Universität Heidelberg), zusammen mit 

Johannes Eurich und Friederike Nüssel. 

Organisation und Leitung der Workshops „Early Indicators of Late Life Development – A 

Multidisciplinary Update“, Heidelberg, 23.01.2014 (gefördert mit Mitteln des Ministeri-

ums für Wissenschaft und Kunst des Landes Baden-Württemberg). 

Organisation und Leitung der Abschlusskonferenz des Transcoop-Projekts „Awareness of 

Age-Related Change:  A Cross-Cultural Collaboration“, Heidelberg, 07.-08.06.2013; zu-

sammen mit Prof. Dr. M. Diehl (gefördert mit Mitteln der Alexander von Humboldt Stif-

tung). 

Organisation und Leitung des Workshop „Awareness of Age-related Change: Toward a New 

Research Agenda in Subjective Aging Research“ im Rahmen des Transcoop-Projekts 

„Awareness of Age-related Change: A Cross-Cultural Collaboration”, zusammen mit 

Prof. Dr. M. Diehl, San Diego, 14.11.2012 (gefördert mit Mitteln der Alexander-von-

Humboldt-Stiftung). 

Organisation und Leitung des Workshop „Awareness of Age-related Change: Methodological 

Issues“ im Rahmen des Transcoop-Projekts „Awareness of Age-related Change: A Cross-

Cultural Collaboration”, zusammen mit Prof. Dr. M. Diehl, Ft. Collins, 17.-18.05.2012 

(gefördert mit Mitteln der Alexander-von-Humboldt-Stiftung). 

Organisation und Leitung des Workshop „Awareness of Age-related Change: Theory and As-

sessment“ im Rahmen des Transcoop-Projekts „Awareness of Age-related Change: A 

Cross-Cultural Collaboration”, zusammen mit Prof. Dr. M. Diehl, Heidelberg, 29.-

30.07.2011 (gefördert mit Mitteln der Alexander-von-Humboldt-Stiftung). 
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Organisation und Leitung der Abschlusskonferenz des Promotionskollegs „Kognitive Beein-

trächtigung im Alter und die räumliche Alltagsumwelt“, Heidelberg, 09.12.2011; zusam-

men mit Prof. Dr. A. Kruse (gefördert mit Mitteln des Landesgraduiertenprogramms). 

Organisation und Leitung der Konferenz „Staying Mobile While Cognitively Impaired: Set-

ting the Findings of the German-Israeli Project SenTra Into Research and Practice 

Contexts“, Heidelberg, 21.10.2011; zusammen mit Prof. Dr. N. Shoval (gefördert von der 

Deutschen Forschungsgemeinschaft). 

Organisation und Leitung des Workshop „Awareness of Age-related Change: Theory and As-

sessment“ im Rahmen des Transcoop-Projekts „Awareness of Age-related Change: A 

Cross-Cultural Collaboration”, zusammen mit Prof. Dr. M. Diehl, Heidelberg, 29.-

30.07.2011 (gefördert mit Mitteln der Alexander-von-Humboldt-Stiftung). 

Winter School „Fundamentals of Human Development and Aging“ PhD-Net Programm des 

DAAD (Förderlinie 2); Fördersumme an M. Diehl & H.-W. Wahl: rund € 20.000; Juli 

2010 – Dezember 2010 (Bewilligungs-Nr.: 50746344). 

Workshop „A European Roadmap for Ageing and the Environment“, gefördert durch die Eu-

ropäische Kommission. Antragstellung: H.-W. Wahl & S. Iwarsson (März 2010, Heidel-

berg, € 20.000) 

Konferenz „Individual and Societal Perspectives of Aging“, gefördert von der Volkswagen-

Stiftung. Antragstellung: Wahl, H.-W. & Naegele, G. (Februar 2006, Hannover, € 

45.000). 

Miniworkshop “Den demografischen Wandel mit Forschung mitgestalten”, gefördert von der 

VolkswagenStiftung. Antragstellung: Wahl, H.-W (Juli 2005, Heidelberg, € 2.000). 

Konferenz „The Many Faces of Health, Competence and Well-being in Old Age. Integrating 

Epidemiological, Psychological and Social Perspectives”, gefördert vom Bundesministe-

rium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend. Antragstellung: Brenner, H., Wahl, H.-

W., Kruse, A., Rott, C. & Anslinger, M. (Juni 2004, Heidelberg, € 30.000). 

Konferenz „Aging in the Community: Living Arrangements and Mobility“, in Zusammenar-

beit mit der Pennsylvania State University (Prof. Dr. K. W. Schaie), gefördert von der 

Deutschen Forschungsgemeinschaft (DM 30.000, Az. 4851/32/01) und dem Deutsch-

Amerikanischen-Akademischen Konzil. Antragstellung und Konferenzleitung: Wahl, H.-

W., Mollenkopf, H. & Oswald, F. (April 2001, Heidelberg; ca. DM 40.000). 

Konferenz "International Conference on the Special Needs of Blind and Low Vision Seniors", 

in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Verein der Blinden und Sehbehinderten in Studi-

um und Beruf e.V., gefördert vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 

Jugend sowie von privaten Sponsoren. Antragstellung und Konferenzleitung: Wahl, H.-

W. & Schulze, H. E. (März 2000, Heidelberg, DM 80.000). 

Konferenz "Alte Menschen in ihrer Umwelt: Interdisziplinärer Diskurs und Zukunftswerk-

statt", gefördert von der Wüstenrot Stiftung. Antragstellung und Konferenzleitung: Wahl, 

H.-W., Mollenkopf, H. & Oswald, F. (November 1998, Heidelberg, DM 50.000). 

 

Lehre in den Bereichen Psychologie und Gerontologie (Auswahl) 

Einführungskurs in „Gerontologie heute, Zertifikatsstudiengang CAS“, Psychologisches Insti-

tut der Universität Zürich, Zentrum für Gerontologie, „Alterstheorien und Altersbilder“, 

Regelmäßig seit 2019 - heute (jeweils Ende August). 

Fortbildung für Psychotherapeut:innen: „Mit Schwung ins Alter: Das Potenzial der zweiten 

Lebenshälfte entfalten“, 25./26.07.2025, Akademie PsiFit, Wolfsburg. 

Kurs in „Master en Gérontologie“, Université du Luxembourg, „Historische und kulturelle 

Aspekte des Alterns“, WS 2023/24. 
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Vorlesung „Smart Technology as a Means For Developmental Self- and Co-Regulation in 

Later Life“. Humboldtuniversität zu Berlin, Master Psychologie, 27.03.2023. 

Seminar „Psychologische Aspekte im Umgang mit älteren Patienten: Schwerpunkt Alters-

wahrnehmungen und Altersstereotype“. Im Rahmen von HEIKUMED; regelmäßig ein-

mal im Jahr seit 2018. 

Kurs in „Master en Gérontologie“, Université du Luxembourg, „Historische und kulturelle 

Aspekte des Alterns“, WS 2021/22. 

Vorlesung „Psychologische Aspekte im Umgang mit älteren Patienten: Schwerpunkt Alters-

wahrnehmungen und Altersstreotype. HeiCuMed Wahlfachtrack „Psychosoziale Medi-

zin“, SoSe 2021. 

Brückenseminar Marsiliuskolleg on “Economic, Psychological, and IT-related Challenges of 

Ageing Societies: Contrasting Poland and Germany, in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. 

Christiane Schwieren und Gregorz Kula, SoSe 2019. 

Brückenseminar Marsiliuskolleg „Assistenzsysteme und digitale Technologien im Alter“ in 

Zusammenarbeit mit Prof. Dr. Katja Monbaur, Dr. Alexander Schubert und Prof. Dr. 

Klaus Hauer, WS 2018/19. 

Seminar „Adaptivität im Erwachsenenalter und Alter“, Psychologisches Institut, Universität 

Heidelberg WS 2014/15; WS 2015/16; WS 2016/17. 

Vorlesung „Advances in Developmental Psychology“ (Master in Developmental and Clinical 

Psychology; zusammen mit S. Pauen). Psychologisches Institut, Universität Heidelberg, 

WS 2013/14. 

Vorlesung „Advances in Developmental Psychology“ (Master in Developmental and Clinical 

Psychology; zusammen mit S. Pauen). Psychologisches Institut, Universität Heidelberg, 

WS 2012/13. 

Seminar „Adaptation im Erwachsenalter und Alter: eine Lebensspannenperspektive“ Psycho-

logisches Institut, Universität Heidelberg, WS 2010/11. 

Seminar „Alter als psychologische Kategorie – eine kritische Sicht einschlägiger Literatur“. 

Psychologisches Institut, Universität Heidelberg, WS 2010/11. 

Seminar „Präsentation eigener Forschung“ (B.Sc. Psychologie) Psychologisches Institut, Uni-

versität Heidelberg, SoSe 2010. 

Vorlesung „Erwachsenenalter und hohes Alter“. Psychologisches Institut, Universität Heidel-

berg, SoSe 2010. 

Seminar „Kritische Lektüre von Fachliteratur“. Psychologisches Institut, Universität Heidel-

berg, SoSe 2010. 

Vorlesung „Sozial- und verhaltenswissenschaftliche Alternsforschung im Überblick“. Institut 

für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 2010.  

Seminar „Projektorganisation“. Psychologisches Institut, Universität Heidelberg, WS 

2009/10. 

Seminar „Lebenslaufforschung in der Psychologie“. Psychologisches Institut, Universität 

Heidelberg, WS 2009/10. 

Seminar „Alter als psychologische Kategorie – eine kritische Sicht einschlägiger Literatur“. 

Psychologisches Institut, Universität Heidelberg, WS 2009/10. 

Vorlesung „Interventionsgerontologie“. Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 

2009/2010.  
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Vorlesung „Erwachsenenalter und hohes Alter“. Psychologisches Institut, Universität Heidel-

berg, SoSe 2009.Vorlesung „Überblick über die Sozial- und verhaltenswissenschaftliche 

Gerontologie“. Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 2009 

Seminar „Von der Wiege bis zur Bahre: Fächerübergreifendes Potenzial des Konzepts Le-

benslauf“. Heidelberger Graduiertenschule für Geistes- und Sozialwissenschaften 

(HGGS) / gleichzeitig Seminar im Rahmen des Promotionskollegs „Kognitive Ein-

schränkung im Alter und die räumliche Alltagsumwelt“, Universität Heidelberg, WS 

2008/09 und SoSe 2009. 

Seminar „Lebenslaufpsychologie als Querschnittsperspektive der Psychologie“. Psychologi-

sches Institut, Universität Heidelberg, WS 2008/09. 

Vorlesung „Interventionsgerontologie“. Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 

2008/2009.  

Seminar „Potenziale und Risiken von Altern heute und morgen“. Diakoniewissenschaftliches 

Institut, Universität Heidelberg, SoSe 2008. 

Vorlesung „Erwachsenenalter und hohes Alter“. Psychologisches Institut, Universität Heidel-

berg, SoSe 2008. 

Vorlesung „Sozial- und verhaltenswissenschaftliche Alternsforschung im Überblick“. Institut 

für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 2008 

Seminar „Potenziale und Risiken von Altern heute und morgen“. Diakoniewissenschaftliches 

Institut, Universität Heidelberg, SoSe 2007.  

Vorlesung „Sozial- und verhaltenswissenschaftliche Alternsforschung: Von den Anfängen bis 

zu aktuellen Fragestellungen“. Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 

2007  

Seminar „Die Lebensreise: Die psychologische Konstruktion des Lebensablaufs“. Psychologi-

sches Institut, Universität Heidelberg, SoSe 2007. 

Vorlesung „Mittleres und höheres Erwachsenenalter“. Psychologisches Institut, Universität 

Heidelberg, WS 2006-07. 

Vorlesung „Interventionsgerontologie“. Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 

2006-07. 

Seminar „Entwicklungsrisiken des mittleren und höheren Erwachsenenalters“. Psychologi-

sches Institut, Universität Heidelberg, WS 2006-07. 

Seminar „Umgang mit Belastungssituationen im Alter“. Diakoniewissenschaftliches Institut, 

Universität Heidelberg, SoSe 2006. 

Seminar „Schlüsselthemen der Entwicklungspsychologie des höheren Lebensalters“. Psycho-

logisches Institut, Universität Heidelberg, SoSe 2006. 

Vorlesung „Entwicklung der Gerontologie von den Anfängen bis zu aktuellen Schlüsselthe-

men“. Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg SoSe 2006. 

Vorlesung „Angewandte Alternsforschung im Überblick“. Institut für Gerontologie, Universi-

tät Heidelberg WS 2005 / 2006. 

Vorlesung „Gerontologie: Geschichte und aktuelle Brennpunkte“. Institut für Gerontologie, 

Universität Heidelberg SoSe 2005. 

Vorlesung „Interventionsgerontologie – Potenzial der Angewandten Gerontologie“. Institut 

für Gerontologie, Universität Heidelberg WS 2004 / 2005. 

Vorlesung „Gerontologie: Geschichte und aktuelle Brennpunkte von Forschung und Anwen-

dung“, Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg SoSe 2004. 
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Vorlesung „Interventionsgerontologie I“, Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg 

WS 2003 / 2004. 

Vorlesung „Ausgewählte Aspekte der Angewandten Gerontologie“, Institut für Gerontologie, 

Universität Heidelberg, SoSe 2003. 

Seminar „Wohnen und Technik im Alter“. Veranstaltung im Rahmen des Nachdiplomstudi-

enganges Altern: Lebensgestaltung 50+. Pro Senectute, Bern, 03.-04. April 2003. 

Vorlesung „Interventionsgerontologie I“, Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, 

WS 2002 / 2003. 

Vorlesung „Geschichte der Gerontologie“, Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, 

SoSe 2002. 

Seminar „Altern im 21. Jahrhundert“. Veranstaltung im Rahmen des Nachdiplomstudiengan-

ges Altern: Lebensgestaltung 50+. Pro Senectute, Bern, 18. Jan. 2002. 

Seminar „Körperliche Prozesse und Alltag im Alter. Umweltrelevante Einbußen und mehr 

...“. Veranstaltung im Rahmen des Nachdiplomstudienganges Altern: Lebensgestaltung 

50+. Pro Senectute, Bern, 17. Jan. 2002. 

Vorlesungsseminar „Einführung in die Ökologische Gerontologie II: Ergebnisse und Anwen-

dungsbezüge“ (zusammen mit Dr. Frank Oswald), Institut für Gerontologie, Universität 

Heidelberg, WS 2001/2002. 

Vorlesung „Les influences de l’environnement sur le vieillessement“. Enseignement 

(D.U.G.S.) à l’université Lumière Lyon 2 (France), 24 Avril 2001. 

Vorlesung „Handicap visuel et vieillessement – conséquence psychosociales“. Enseignement 

(D.U.G.S.) à l’université Lumière Lyon 2 (France), 17 Avril 2001. 

Vorlesung „Anwendungsmöglichkeiten gerontologischer Grundlagenforschung – ein Über-

blick“, Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 2000/2001. 

Vorlesung „Aktuelle Brennpunkte und zukünftige Herausforderungen der Gerontologie“, 

Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 2000. 

Vorlesung "Gerontologie: Grundfragen, Konzepte, Schlüsselbefunde", Institut für Gerontolo-

gie, Universität Heidelberg, WS 1999/2000. 

Vorlesung "Angewandte Gerontologie: Person und Umwelt als Interventions- und Präventi-

onszugänge", Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 1999. 

Vorlesung "Abriss der angewandten Gerontologie: Konzepte, Methoden und prototypische 

Beispiele", Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 1998/99. 

Vorlesung "Interventionsgerontologie: Ökologische, soziale und präventive Perspektiven (Ge-

rontologie IV)", Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 1998. 

Seminar "Wohnen im Alter", Psychologisches Institut der Universität Heidelberg (zusammen 

mit Dr. F. Oswald), SoSe 1998. 

Vorlesung "Interventionsgerontologie: Grundlagen, theoretische Zugänge und klassische In-

terventionsfelder (Gerontologie III)", Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, 

WS 1997/98. 

Lehrauftrag am Psychologischen Institut der Universität Fribourg zum Thema “Umwelt, Alter 

und Behinderung: Theoretische, empirische und praktische Perspektiven”, SoSe 1997. 

Vorlesung “Einführung in die Gerontologie: Ausgewählte Aspekte lebenslanger Entwick-

lung”, Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 1997. 

Vorlesung “Einführung in die Gerontologie: Altern als lebenslanger Prozess”, Institut für Ge-

rontologie, Universität Heidelberg, WS 1996/97. 
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Seminar "Ausgewählte Themen der ökologischen Gerontologie" (in Zusammenarbeit mit 

Dipl.-Psych. F. Oswald), Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 1996. 

Vorlesung: "Interventionsgerontologie (Ökologische, soziale und präventive Aspekte)", Insti-

tut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 1996. 

Vorlesung: "Interventionsgerontologie (Theoretische Fragen, entwicklungsbezogene und kli-

nisch-psychologische Aspekte)", Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 

1995/96. 

Seminar: "Ausgewählte Themen der Entwicklung im Alter unter dem Aspekt der Ge-

schlechtsspezifität" (in Zusammenarbeit mit Dipl.-Päd., Dipl. Gerontologin Gabriele 

Maier), Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 1995/96. 

Seminar: "Psychische Probleme alter Menschen: Möglichkeiten und Grenzen psychologischer 

Intervention", Psychologisches Institut, Universität Heidelberg, SoSe 1995. 

Seminar: "Der alte Mensch in Auseinandersetzung mit seiner sozialen und räumlich/sozialen 

Umwelt" (in Zusammenarbeit mit Dipl.-Psych. F. Oswald), Institut für Gerontologie, 

Universität Heidelberg, SoSe 1995 

Seminar "Hören, Sehen und Beweglichkeit: psychologisch-geriatrische Aspekte umwelt-

relevanter Kompetenzeinbußen" (in Zusammenarbeit mit Dr. med. T. Nikolaus und Dipl.-

Psych. F. Oswald), Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 1994/95. 

Seminar: "Fragen einer ökopsychologischen Gerontologie" (in Zusammenarbeit mit Dipl.-

Psych. F. Oswald), Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 1994. 

Seminar: "Die psychologische Dimension von Gesundheit und Krankheit bei alten Men-

schen". Psychologisches Institut, Universität Heidelberg, SoSe 1994. 

Seminar: "Kontrolle und Selbstwirksamkeit" (in Zusammenarbeit mit Dr. E. Minnemann), 

Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 1993/94. 

Seminar: "Erforschung des Alltags alter Menschen" (in Zusammenarbeit mit Dipl.-Psych. F. 

Oswald), Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 1993/94. 

Seminar: "Entwicklungspsychologie des mittleren und höheren Erwachsenenalters", Psycho-

logisches Institut, Universität Mannheim, SoSe 1993. 

Seminar: "Ökopsychologische Aspekte der Gerontologie", (in Zusammenarbeit mit Dipl.-

Psych. F. Oswald), Institut für Gerontologie, Universität Heidelberg, SoSe 1993. 

Seminar: "Gerontologische Pflegeforschung aus sozialwissenschaftlicher Sicht", Institut für 

Gerontologie, Universität Heidelberg, WS 1992. 

Seminar: Psychologie des hohen Erwachsenenalters und Intervention in der Geronto-

psychologie", Psychologisches Institut, Universität Mannheim, SoSe 1992. 

Seminar: "Ökopsychologie und Gerontologie", Institut für Gerontologie, Universität Heidel-

berg, SoSe 1992. 

Seminar: "Psychologie des hohen Erwachsenenalters und Intervention in der Geronto-

psychologie", Psychologisches Institut, Universität Mannheim, SoSe 1991. 

Seminar: "Die Lebenswelt im Alter" (in Zusammenarbeit mit Frau Prof. Dr. M. M. Baltes), 

Institut für Psychologie (Fachbereich 12), Freie Universität Berlin, WS 1989/90. 

Seminar: "Personale Kontrolle und Stressbewältigung im Alter", Forschungsstelle für Ent-

wicklungspsychologie und Pädagogische Psychologie, Universität Augsburg, WS 

1988/89. 

Seminar: "Entwicklungspsychologie des höheren Lebensalters: Allgemeine versus spezielle 

Themen", Forschungsstelle für Entwicklungspsychologie und Pädagogische Psychologie,  

Universität Augsburg, WS 1988/89. 
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Seminar: "Pathologische Entwicklung im Alter: Epidemiologie, psychologische Erklärungs-

ansätze, Interventionsmöglichkeiten" (in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. M. M. Baltes), 

Institut für Psychologie (Fachbereich 12), Freie Universität Berlin, WS 1985/86 
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Organisation und Leitung des Symposiums „Everyday Functioning of Older Adults in Con-

text: Views from Normal Ageing and Ageing with Severe Loss in Competence.” Vth 

Congress of Gerontology, Barcelona, Juli 2003 (zusammen mit Prof. Dr. Dorly Deeg). 

Organisation und Leitung des Symposiums „The Life-Span Theory of Control as a Paradigm 

to Study Illness and Disability In Old Age.” 55th Annual Scientific Meeting of the Geron-

tological Society of America, Boston, November 2002 (zusammen mit Prof. Dr. Jutta 

Heckhausen). 

Organisation und Leitung des Symposiums „Social, Structural, and Psychological Perspec-

tives On Outdoor Mobility of Older People: Findings from the European Project <MO-

BILATE>.” 55th Annual Scientific Meeting of the Gerontological Society of America, 

Boston, November 2002 (zusammen mit Prof. Dr. Heidrun Mollenkopf). 

Organisation und Leitung des eingeladenen Symposiums „Zur Geschichte der deutschen sozi-

al- und verhaltenswissenschaftlichen Gerontologie". 6. Kongress der Deutschen Gesell-

schaft für Gerontologie und Geriatrie, Dresden, September 2002 (zusammen mit Prof. Dr. 

Gertrud Backes). 

Organisation und Leitung der Arbeitsgruppe „Psychologische Aspekte sensorischer Verände-

rungen im Erwachsenenalter und Alter". 43. Kongress der Deutschen Gesellschaft für 

Psychologie, Berlin, September 2002 (zusammen mit Dr. Jacqui Smith). 

Organisation und Leitung des eingeladenen Symposiums „Psychosocial Consequences of 

Age-related Low Vision: What Do We Know and What Do We Need to Know?". 7th In-

ternational Congress on Low Vision, Göteborg, Schweden, Juli 2002 (zusammen mit Dr. 

Amy Horowitz). 

Organisation und Leitung des eingeladenen Symposiums „Environmental gerontology at the 

beginning auf the new millenium".17th Congress of the International Association of Ger-

ontology „Global aging – working together in a changing world“, Vancouver, Canada, 

Juli 2001 (zusammen mit Prof. Dr. Gerald. D.Weisman). 

Organisation und Leitung des eingeladenen Symposiums „Rural Aging in Germany" 

anlässlich der „1st International Conference on Rural Aging – Rural Aging: A Global 

Challenge“, Charleston, WV, USA, Juni 2000 (zusammen mit Dr. Ulla Walter). 

Organisation und Leitung des Symposiums „Ecology, environmental challenges, and well-

being in old and old old age" anlässlich des IVth European Congress of Gerontology Ber-

lin, Juli 1999 (zusammen mit Prof. Dr. P. Perrig-Chiello). 
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Organisation und Leitung des Workshops "Wohnen im lebenslangen Übergang: Vom Kinder-

zimmer zum Altenheim", anlässlich des 41. Kongresses der Deutschen Gesellschaft für 

Psychologie, Dresden, Oktober 1998 (zusammen mit Dr. F. Oswald). 

Organisation und Leitung des Symposiums „Elderly People and their Environments“, anläss-

lich des Kongresses IAPS 15 – Shifting Balances. Changing Roles in Policy, Research 

and Design, Eindhoven, Juli 1998 (zusammen mit Prof. Dr. Dr. h.c. U. Lehr). 

Leitung des Workshops „Bedürfnisstrukturen älterer Menschen“ (zusammen mit Dr. F. 

Oswald), Heidelberg, Dezember 1996. 

Organisation und Leitung des eingeladenen Symposiums “Ecological Aspects and Physical 

Activity” (zusammen mit Sara Harris). Kongress “Healthy Aging, Activity, and Sports”, 

Heidelberg, August 1996. 

Organisation und Leitung der Arbeitsgruppe "Die Rolle sensorischer Systeme für die Ent-

wicklung in der Lebensspanne" (zusammen mit Dr. C. Tesch-Römer). 12. Tagung Ent-

wicklungspsychologie, Leipzig, September 1995. 

Organisation und Leitung des Symposiums "Umgang mit sensorischen Einschränkungen im 

Alter" (zusammen mit Dr. C. Tesch-Römer). 2. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft 

für Gerontologie und Geriatrie, Freiburg, September 1994. 

Organisation und Leitung des Symposiums "Vision, hearing, and psychological functioning: 

Constraints and reserves" (zusammen mit Dr. J. Smith).46th Annual Scientific Meeting 

der Gerontological Society of America, New Orleans, November 1993. 

Organisation und Leitung der Arbeitsgruppe "Entwicklung im Alter: Die Rolle der Alltags-

ökologie" (zusammen mit PD Dr. W. Saup). 11. Tagung Entwicklungspsychologie, Osn-

abrück, September 1993. 

Organisation und Leitung der Arbeitsgruppe "Intervention und Rehabilitation" (zusammen 

mit Frau Dr. D. Sowarka). Jahrestagung der Sektion III der Deutschen Gesellschaft für 

Gerontologie und Geriatrie, Heidelberg, April 1993. 

Organisation und Leitung der Arbeitsgruppe "Die Schaffung unterstützender Umwelten - ein 

Beitrag zur Selbständigkeit im Alter" (zusammen mit Frau Prof. Dr. L. Kruse). WHO-

Symposion "The contribution of prevention and rehabilitation to healthy aging", Heidel-

berg, Oktober 1992.  

Gutachter- /Beirats-/Editorialtätigkeiten, weitere Funktionen 

Präsident, Deutsche Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie (September 2024 – heute). 

Mitglied des Advisory Board des Berlin Share Institute (SBI) (Oktober 2025 – heute).  

Mitglied Sounding Board, NFP-Project “Intergenerational cohesion during Covid-19 and be-

yond” (2023 – heute). 

Consulting Editor, Psychology and Aging (Januar 2018 - heute). 

Mitglied des Editorial Board der Zeitschrift „The Gerontologist“ (2003 – heute). 

Mitglied des Editorial Board der Zeitschrift „Journal of Aging and Environment“ (2015 - heu-

te). 

Fachgebietsherausgeber „Alter, Technik, Digitalisierung“, Zeitschrift für Gerontologie und 

Geriatrie (November 2016 - heute). 

Mitglied im IFA (International Federation on Ageing) Expert Centre.  

Vorstand / Mitglied des Deutschen Zentrums für Altersfragen e.V. (Januar 2020 – heute). 

Mitglied im wissenschaftlichen Beirat „Center for Research and Education on Aging and 

Technology Enhancement“ (CREATE V) (Januar 2020 – heute). 
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Reviewerpool für European Science Foundation (November 2016 - heute) 

 

Frühere Funktionen: 

Vorsitz Projektbeirat, DiBiWohn. Digitale Bildungsprozesse für ältere Menschen in senioren-

spezifischen Wohnformen der institutionalisierten Altenhilfe (September 2021 – 2025). 

Mitglied Advisory Board, DFG-Project „The Social Production of Space and Age – A 

French-German Dialogue towards New Theoretical Approaches and Research Pathways” 

(2022 – 2025). 

Mitglied des Editorial Board der Zeitschrift „Sozialer Fortschritt“ (2002 – 2024). 

Mitglied des Kuratoriums der Forschungsgesellschaft für Gerontologie e.V., Dortmund (2006 

– 2025). 

Direktor des Netzwerks Alternsforschung (März 2017 – August 2021). 

Mitglied der 8. Altersberichtskommission „Alter und Digitalisierung“ der Bundesregierung 

(August 2018 – 2020) 

Ombudsperson für Doktorandinnen und Doktoranden der Universität Heidelberg (Februar 

2018 – Februar 2022) 

Geschäftsführender Direktor des Psychologischen Instituts der Universität Heidelberg (April 

2015 bis März 2017). 

Editor-in-chief der Zeitschrift „European Journal of Ageing. Social, Behavioural and Health 

Perspectives“ (zusammen mit Frau Prof. Dr. Dorly Deeg, Freie Universität Amsterdam 

und Prof. Dr. Howie Litwin, Hebrew University of Jerusalem) (2004 – 2017). 

Mitglied der Arbeitsgruppe „Evidenzbasierung der Medizin / medizinischen Versorgung bei 

älteren Menschen der Leopoldina, Halle (Mai 2013 – Oktober 2015). 

Mitglied des Direktoriums der Heidelberger Graduiertenschule für Geistes- und Sozialwissen-

schaften (2008 – 2019). 

Geschäftsführender Direktor des Psychologischen Instituts der Universität Heidelberg (April 

2008 – März 2009). 

Mitglied im Beirat des Zentrums für zivilgesellschaftliche Entwicklung (Juni 2009 – 2011). 

Berufung als Mitglied und Chairperson des Advisory Board des Centre of Excellence „Centre 

of Ageing and Supportive Environments”, Lund University, Schweden (2007 – 2011) 

Chair, FLARE (“Future Leaders of Ageing Research in Europe”), review and decision meet-

ing, Berlin, September 10-11, 2007.  

Prodekan und Fakultätsvorstand / Fakultät für Verhaltens- und Empirische Kulturwissen-

schaften der Universität Heidelberg (2002 – 2011). 

Mitglied des Beirats des Projekts der Bertelsmann-Stiftung „Leben und Wohnen im Alter“ 

(2002 – 2005). 

Mitglied des Editorial Board der Zeitschrift „Gerontechnology“ (2001 – 2009). 

Mitglied “Board” of the International Society for Gerontechnology (2005- 2012). 

Mitglied des Editorial Board der Zeitschrift „Journal of Applied Gerontology“ (2005 – 2017). 

Mitglied der Sprechergruppe (Beisitzer) der Fachgruppe Entwicklungspsychologie der Deut-

schen Gesellschaft für Psychologie (2001 – 2003). 

Mitglied der Kommission der Bertelsmann-Stiftung „Ziele in der Alterspolitik“ (2001 – 

2007). 
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Beirats- und Konsultationstätigkeit in den Forschungsprojekten "Möglichkeiten und Grenzen 

selbständiger Lebensführung" des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und 

Jugend und für Infratest Sozialforschung, München (1991 – 2008). 

Mitglied der Sachverständigenkommission zur Erstellung des 3. Altenberichts der Bundesre-

gierung (1998 – 2000). 

Vorsitzender des Fachbereichs III, Forschungsgesellschaft für soziale und verhaltens-

wissenschaftliche Gerontologie, der Deutschen Gesellschaft für Gerontologie und Geriat-

rie (1996 – 2000). 

Mitglied des Kuratoriums des Deutschen Zentrums für Alternsforschung an der Universität 

Heidelberg (1997 – 2005).  

Mitglied im wissenschaftlichen Beirat "Alter für die Umwelt" (1998 – 2001). 

Mitglied im wissenschaftlichen Beirat des Institut Âges et Générations, Sion/Schweiz (1999 – 

2003). 

Mitglied im wissenschaftlichen Beirat des Deutschen Zentrums für Altersfragen e.V. Berlin 

(1999 – 2003). 

Mitglied im wissenschaftlichen Beirat des Alters-Surveys, Deutsches Zentrum für Altersfra-

gen, Berlin (2001 – 2003). 

Mitglied der Jury zur Vergabe des Pisart Vision Award, Lighthouse, New York ($ 25.000; 

1999 – 2004). 

Mitglied der Jury zur Vergabe des Margret M. Baltes Award der Gerontological Society of 

America (1999 und 2012). 

Vorsitz der Jury zur Vergabe des Margret M. Baltes Jungwissenschaftlerpreises für verhal-

tens- und sozialwissenschaftliche Forschung der DGGG (2000). 

 

Engagement in der gerontologischen Fort- und Weiterbildung (Auswahl)  

Wahl, H.-W. (2018, 2019, 2020, 2021). State of the Art – Alterstheorien und Altersbilder. 

Zertifikatsstudiengang CAS der Universität Zürich „Gerontologie Heute“.  

Wahl, H.-W. (jährlich bis heute). Engagement im Rahmen des Masterstudiengang Altern 50+ 

in Gerontologie der FH Bern.  

Wahl, H.-W. (jährlich bis heute). Engagement im Rahmen des Kontaktstudiums Angewandte 

Gerontologie, Hochschule Mannheim. 

Wahl, H.-W. (2004, März). Psychosoziale Bedürfnisse von älteren blinden und sehbehinder-

ten Menschen: Forschung und Praxis. Fortbildungsveranstaltung des Schweizerischen 

Zentralvereins der Blinden und Sehbehinderten, Olten. 

Wahl, H.-W. (2003, Dezember). Zukunft des Alters – und was diese mit Altenarbeit heute zu 

tun hat. Fortbildungsveranstaltung bei Pro Senectute Schweiz, Bern. 

Wahl, H.-W. (2002, Oktober). Im Alter liegen neue Chancen. Befunde der psychologischen 

Alternsforschung. Eingeladener Vortrag im Rahmen einer Veranstaltungsreihe der Senio-

ren Union NRW, Schwelm. 

Wahl, H.-W. (2002, Juni). Wie alt sind Sie? Reflexionen zu Sinn und Unsinn des chronologi-

schen Alters. Fortbildungsveranstaltung bei Pro Senectute Schweiz, Bern. 

Wahl, H.-W. (2002, Januar). Altern im 21. Jahrhundert + Körperliche Prozesse und Alltag im 

Alter. 2-tägiger Kurs im Rahmen des Nachdiplomstudiengangs „Altern – Lebensgestal-

tung 50+“, Bern. 
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Wahl, H.-W. (2001, Oktober). Umweltrelevante Einbußen älterer Menschen und Konsequen-

zen für eine menschengerechte Umweltgestaltung. Fortbildungsveranstaltung bei Pro 

Senectute Schweiz, Kappel. 

Wahl, H.-W. (2001, Februar). Beteiligung mit zwei Blöcken („Persönlichkeit“; „Kognition“) 

am „Interdisziplinären Studiengang Gerontologie“ des Institut Âges et Générations, Sion 

(Schweiz). 

Wahl, H.-W. (2000, Mai). Über- versus Unterschätzung im Alter. Die „goldene Mitte“ als gu-

ter Weg? Fortbildungsveranstaltung bei Pro Senectute Schweiz, Basel. 

Wahl, H.-W. (1999, Dezember). Wohnen in den „eigenen vier Wänden“ um jeden Preis? Ab-

wägende Überlegungen eines Gerontologen. Vortrag und Diskussion im Rahmen des 

Fördervereins „Leben und Wohnen im Alter“. Aalen. 

Wahl, H.-W. (1998, September). Wie kann die Gerontologie Altern heute und morgen verän-

dern? Vortrag und Gruppendiskussion auf der Sommerakademie 1998 zur Gerontologie 

"Wie lässt sich Altern beeinflussen? Individuelle und soziale Faktoren", Pro Senectute, 

Freiburg (Schweiz), September 1998. 

Wahl, H.-W. (1998, März). "Gerontologische Grundlagen". Fortbildung von Ärzten im Rah-

men der Pflegeakademie des Bethanienkrankenhauses - Geriatrisches Zentrum, Heidel-

berg. 

Wahl, H.-W. (1997, Juni). Gerontologie und ökologische Gerontologie: Neuere Forschungs-

ergebnisse und Praxisimplikationen. Fortbildung, Dozentenkonferenz der Fachschule der 

Johannes-Anstalten Mosbach, Kloster Schöntal. 

Wahl, H.-W. & Oswald, F. (1996, Oktober). Workshop “Wohnen im Alter” (zusammen mit 

Dr. Frank Oswald) auf dem Kompetenzkongress des Senior-Clubs Deutschland, Mün-

chen.  

Wahl, H.-W. (1995, Oktober). Fortbildung mit Heimleitern/Heimleiterinnen und Pflegefach-

kräften zum Thema "Selbständigkeit/Pflegebedürftigkeit von Heimbewohnern" sowie 

"Wohnen im Heim - Heim als gebaute Umwelt". Verwaltungs- und Wirtschaftsakademie 

Mannheim. 

Wahl, H.-W. (1994, März). Workshop "Sehbeeinträchtigung im Alter: Implikationen für die 

Pflege" mit Pflegefachkräften im Rahmen des "9. Psychogeriatrischen Symposions" der 

Freien Universität Berlin zum Thema "Umgang mit sensorischen Verlusten im Alter". 

Wahl, H.-W. & Blosser-Reisen, L. (1992, Oktober). Workshop zum Thema "Wettbewerb und 

Qualitätssicherung in der Altenhilfe im europäischen Zusammenhang" (zusammen mit 

Frau Prof. Dr. Blosser-Reisen). VI. Heidelberger Gerontologische Woche. 

Wahl, H.-W. & Czapek, J. (1992, September). Moderation und Zusammenfassung der Ar-

beitsgruppe "Rehabilitation in stationären Einrichtungen - die Rolle der Pflege" (zusam-

men mit J. Czapek) im Rahmen des "Diakonietags 1992", Darmstadt. 

Wahl, H.-W. (1992, August). Fortbildung für Pflegedienstleitung zum Thema "Architektur 

und Milieugestaltung in stationären Einrichtungen" (Arbeiterwohlfahrt, Lucy-Romberg-

Haus). 

Wahl, H.-W. & Struwe, B. (1991, September). Leitung und Zusammenfassung der Arbeits-

gruppe "Neue Modelle in der stationären gerontopsychiatrischen Versorgung" auf dem 

"Diakonietag 1991". 

Wahl, H.-W. & Huber, F. (1991, Juli). Workshop zum Thema "Rehabilitation und Umwelt". 

V. Heidelberger Gerontologische Woche, Heidelberg. 
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Unterstützungs- und Review-Letters (seit 2013) 

 

67; Full & Associate Prof. US-Universitäten: 10, Israelische Universitäten: 5; kanadische 

Universitäten: 4; GSA-Awards & Fellowship: 7: APA Awards & Distinctions: 3; Weite-

re. 

Mitgliedschaften  

Deutsche Gesellschaft für Psychologie (DGPs). 

Deutsche Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie (DGGG). 

Gerontological Society of America (GSA; Fellow seit 2002). 

 

Preise und sonstige Anerkennungen 

2022 Posterpreis 2022 der DGGG & DGG (zusammen mit L. Kunz, A. Schönstein, P. Bahr-

mann, E. Giannitsis, H. Katus & A. Bahrmann); verliehen auf dem Kongress der DGGG, 

Frankfurt. 

2021 Outstanding Contribution in Reviewing Award from The Gerontologist. The Geronto-

logical Society of America 

2021 BSS – Richard M. Kalish Innovative Publication Award (Book), Gerontological Society 

of America (zusammen mit Manfred Diehl). 

2020 BSS – Richard M. Kalish Innovative Publication Award (Article), Gerontological Socie-

ty of America (zusammen mit Denis Gerstorf). 

2019 IAGG-ER Advanced Scholar Award: Socio-Behavioral Sciences. 

2012 Fellow Marsilius-Kolleg der Universität Heidelberg (Klasse März 2013-Februar 2014). 

2009 M. Powell Lawton Award of the Gerontological Society of America. 

Jahrespreis 2009 der Universität Heidelberg für besondere Leistungen in der Forschung. 

2008 Social Gerontology Award der Gerontological Society of America (zusammen mit M. 

Diehl). 

Posterpreis 2003 des Fachbereichs III der Deutschen Gesellschaft für Gerontologie und Geri-

atrie. Berlin: „Konzeption und Evaluation eines psychosozialen Trainings für ältere Menschen 

mit altersabhängiger Makuladegeneration“ auf der Tagung „Zukunftstrends und Nachwuchs-

förderung in der sozialwissenschaftlichen Gerontologie“ (zusammen mit Tanja Birk, Susanne 

Hickl, Annette Kämmerer, Daniel Miller, Frank Holz und Stefanie Becker). 

Förderpreis 2002 der Wilhelm Woort-Stiftung für Alternsforschung im Stifterverband für die 

Deutsche Wissenschaft (zusammen mit PD Dr. Frank Holz und Dr. Annette Kämmerer). 

Fellow der Gerontological Society of America (seit 2002). 

Großer Preis der Deutschen Gesellschaft für Gerontologie (vormals Max-Bürger-Preis der 

Deutschen Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie), 1996 (für Habilitationsschrift). 

Habilitandenstipendium der Deutschen Forschungsgemeinschaft (Förderkennzeichen: 

Wa809/1-1/1-2); März 1992 bis Februar 1995. 

Erster Preis des Posterwettbewerbs: Wahl, H.-W. (1991). Zur Psychologie von Pflege-

interaktionen zwischen alten Menschen und professionellen Pflegepersonen: Ein Beitrag zur 

"Pflegeforschung. IV. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Geriatrie, Castrop-Rauxel. 
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Outstanding Poster Award: Baltes, M. M., Wahl, H.-W. & Schmid-Furstoss (1989). How do 

elderly people live their everyday lives? A behavior mapping study. 15th Annual Convention 

of the Association for the Behavior Analysis. 

 

Gastprofessuren 

September-Oktober 2014: Psychologisches Institut und INAPIC, Prof. Dr. Mike Martin, Uni-

versität Zürich.  

August 2004: Universität Lund, Department of Clinical Neuroscience, Division of Occupatio-

nal Therapy (Leitung: Prof. Dr. Susanne Iwarsson) (gefördert von der Universität Lund). 

April – Mai 2002: „Professeur invité“ am Institut de Psychologie, Centre de Recherche en 

Psychogérontologie, Université Lumière Lyon 2, Frankreich (gefördert von der Universität 

Université Lumière Lyon 2). 

April – Mai 2001: „Professeur invité“ am Institut de Psychologie, Centre de Recherche en 

Psychogérontologie, Université Lumière Lyon 2, Frankreich (gefördert von der Universität 

Université Lumière Lyon 2). 

 

Rufe 

2005: Ruf auf die W3-Professur für Psychogerontologie (Nachfolge Lehrstuhl Prof. Dr. W. D. 

Oswald) an die Universität Erlangen-Nürnberg; am 09.12.2005 abgelehnt. 

 

 

 

 


